职业发展教育Ⅰ作业:
作业一：职业定位与自我认知（500-800字）
职业定位：通过对自己专业和爱好规划自己未来职业方向。

自我认知：通过气质类型、性格倾向类型分析自身性格（血型、体液说、乐嘉色彩等方法测试）

作业二：职业分析（500—800字）
（1） SWOT分析

（2） 职业能力、职业价值观、职业环境分析（自身职业环境与发展前景）

作业三：职业发展目标与评估（500—800字）
（1） 短期目标

（2） 中期目标

（3） 长期目标

（4） 风险评估与调整
格式要求：

1、全部用A4纸双面打印
2、作业标题用四号字加粗，姓名、学号、所在系部、年级班级、任课教师用五号字标于作业题目下方，作业内容小标题用小四号字加粗，正文用小四号字
3、以班级为单位由班长收集整齐并按学号顺序排列
4、每段落首行（包括有各级序号的行）前空两个汉字宽度。
